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Annak, aki ezt mondja nekiink:

")7

» Legyetek meg mindent, amit csak mond

(Jn 2,5)
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AJANLASOK

‘ Yarga Laszlo
kaposvari megyéspiispok

,Es hogy ezutin mdr ne énmagunknak éljiink, hanem
annak, aki értiink meghalt és feltimadt, elkiildte téled,
Atyink, a hiveknek elsé ajandékul a Szentlelket, hogy be-
fejezze Krisztus mivét a viligban és mindent megszen-
teljen” (IV. Eucharisztikus ima)

»Ez a Szentlélek munkdjanak a legrovidebb 6sszefog-
lalasa. Megszabadit az én-kozpontt gondolkodastol,
Krisztus-kozpontava tesz és szentté! Isten nem klo-
nozza a szentjeit, mindegyik eredeti és egyedi moédon
koveti Krisztust és mikodik egytitt a Szentlélekkel. A
Biblia nagy alakjai Abrahiamtél kezdédéen, Mézesen,
Davidon, Szent Jézsefen, Szliz Marian, és az apos-
tolokon at egészen a kortdrs szentekig, mind tudjak,
hogy Istennek semmi sem lehetetlen és Istennel min-
den lehetséges. Az is, hogy szentté tegyen benniinket.
Aki nem akar szent lenni, az lemondott a teljes életrdl.
A szentek erre a teljességre mondtak igent és htisé-
gesek maradtak ehhez az IGEN-hez mindhalalig. Az
¢életszentség a benniink él6 Szentlélek miive, mi csak
egylttmtkodiink vele. Az 6 mtve, hogy Isten szerete-
te olyan mértékben talarad benniink, hogy az masokat
is elér és betolt. Ez a kis konyv ebben segiti az olvasot.
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Schuschnigg Theresia n6vér
Nyolc Boldogsag Kozosség

»Nagy orom a Nyolc Boldogsig Kozosség szamara,
hogy ez a konyv Gjra megjelenhet a magyar olvasé
szamara. P. Jacques vilagszerte elismert ir6 és eléado.
A maga egyszerti mélységében mintha eltaldlna a szi-
viink keresését, vagyat Isten irant. Mindig Gjra és Gjra
gazdagitd belelapozni az irasaiban. Ez a konyv pedig
mindig aktualis: nyitotta akar tenni, hogy a Szentlélek
a mindennapjainkban tudjon megszolitani, tudjon fel-
¢breszteni kiilonb6z6 dlmainkbdl és vezetni egy egy-
re Oszintébb, valosigosabb élet felé. Isten azt akarja,
hogy életiink legyen, és ez béségben legyen. Hadd ta-
nuljuk Téle ezt az qj életet.”

artha Anggéla testvér
Szocidlis Testvérek Tarsasaga

»Halat adok Istennek, hogy ez a konyv és forditisa
ujra eljutott hozzank. Tanitasa alapveté minden J¢é-
zusban megtért kereszténynek. A szentség utja eny-
nyi: A Lélek hangjat kovetni. (...) Virusos vilagunkban
szamos szolgalat kertilt veliink egytitt karanténba, de a
Szentlélek ott f, ahol akar. Ha tobb idénk van imara,
lehetséges, hogy sugallatait jobban meghalljuk. Velem
ez tortént mostansag. Kevesebb szolgalat, tobb ima és
Lélektdl jovo inditasok. Egy id6 utdn azt vettem észre,
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hogy egyre tobb gondolatot ad a Szentlélek, amelyek
1j megoldasokhoz vezetnek. Tortént szentségimadas
alatt, mikor csendben voltam, vagy csak sétaltam az
utcan. Egyszertien felbukkantak ) meglatasok. Azt
is észrevettem, ha figyelmen kiviil hagytam egy indi-
tast, par nap alatt homalyosodott az emléke, és ha nem
cselekedtem a szerint, el is felejtettem, bar el6fordult,
hogy a Lélek Gjra szeliden emlékeztetett. Ezek lehet-
nek latszolag aprok, mint pl.: az egyik testvér nagyon
megkoszonte névnapi jokivainsigomat, mert pont azt
irtam, amire sziiksége volt, vagy egy masiknak épp azt
mondtam, ami 0j reményt hozott szamara. De lehet
egy megoldhatatlannak latsz6 helyzet is, aminek kul-
csat kapjuk meg, vagy egy teljesen 0j kezdeményezés.
Mindezeket tobbszorosen megtapasztaltam, és nagy
orommel toltott el. A Szentlélek vezeti Egyhizat és
tagjait is a tobbiekkel egységben. (...)

Ez a konyv megerdsitést, és biztatast hozott sza-
momra, mert mostaniban egyre jobban foglalkoz-
tatott a Szentlélek vezetése, s lam, felbukkant ez a
kényv, mint Isten figyelmes ajandéka. Ugy gondolom,
a megirasa és a forditsa is az O 6sztonzésére sziiletett.
Bizom abban, hogy akinek kezébe keriil, a Lélek 0
vezetését kapja rajta keresztiil.”



l ackfi Janos
kolts, maforditod

»Olyan jo lenne okosban megoldani! Felmenni egy
webshopra, beklikkelni egy tuti belép6t az Isten orsza-
gaba, kartyaval fizetni, aztan kész. Vagy elmenni egy
kiilvarosi cimre, és egy rosszarci embertdl pult alol
beszerezni nemolcson, de biztosan. Ehelyett kell hoz-
za szikra joakarat, sok tiirelem, hiség. Legf6képp meg
kapcsolat Istennel, rahagyatkozas. Nem fitnesz, nem
onfejlesztés, nem nyeré6 modszer, nem tigyes sziszté-
ma. Szoktak mondani, legfontosabb a kommunikacio.
Marpedig Isten kommunikal, finom bels6 sugallatok-
kal. Csak meg kell hallani. Hogy hogyan? Na, ezt mar
lehet tanulni... Ez a konyv segit elsajatitani Isten tit-
kos, belsé nyelvét, amelyen sz6lni akar hozzank. Jar-
junk a legjobb nyelviskolaba, ha sz6t akarunk érteni

azzal, aki teremtett minket!”

l abanné Hollai Katalin
teleség, tanitond, 777blog

»Foldi életiink soran a boldogsig tokéletes receptjét
keressiik. Kiséreteziink az aranyokkal, igyeksziink jol
tlszerezni, jO0 dontéseket hozni. Ahogy f6zni is egy-
szertibb, ha egy mesterszakacs tanicsaira hagyatkoz-
hatunk, tgy az életben is konnyebb boldogulnunk a
Lélek sugasaval. De ezt nem olyan konnyi meghalla-
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ni, felismerni a sajat és a kisérté gondolatok kozott. Ez
a konyv kézzel foghato segitséget ad. Benne rejlik egy
boldog ¢és szabad élet receptje, amit mindnyajan meg
tudunk valésitani.”

I ovacs Zoltan
katolikus pap

»A konyv elsé olvasasa katartikus élményt okozott.
Végre valaki leirja a Szentlélekkel valé kapcsolat konk-
rétumait! Végre valaki, aki egységbe rendezi azokat az
atéléseket, amelyek az imaéletet kisérik! Végre egy lel-
ki testvér, aki sajat bérén tapasztalja az Istent! Jacques
Philippe atyiban egy tapasztalt, érett tanitot ismer-
hetink meg. Szempontjai, tantsagtételei segitségé-
vel oriasi [éptekkel haladhatunk a keresztény életben.
Ugy érzem, eme konyvvel maga Jézus allit benniinket
kihivas elé. Vajon megmaradunk eddigi Isten-isme-
retiinkben vagy szintet lépiink a hitben? Ugy érzem,
hogy Mesteriink arra hiv, hogy gyakoroljuk, éljiik az
itt elhangzo igazsagokat, hogy aztin késébb a rank bi-
zottakat is ki tudjuk képezni a Szentlélek iskoldjaban.
Ha a Mester hiv, az kockazattal jir, de amikor O hiv
valamire, garantaltan csodak fogjak kisérni életiinket.
Egytttal pedig olyan mély isteni bolcsességre tesziink
szert, amelyet a vilag legkivalobb egyetemein sem le-

het megszerezni. Ezt kivinom minden olvasénak!”
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BEVEZETES

,O Jézusom, milyen egyszerd szentté vélni, nem kell hozz4
mas, csak egy kis joakarat. Es ha Jézus felfedez a lélekben e
szikrdnyi joakaratot, akkor sietve neki adja magéit. Ebben Ot
semmi sem akadalyozhatja meg, sem a blinok, sem a kudarcok,
semmi sem. Jézus igyekszik segiteni ennek a léleknek és ha a
lélek hiiséges Isten kegyelméhez, akkor kis id6 alatt a szentség
olyan magas fokara juthat el, amilyenre csak egy teremtmény a
foldi életben eljuthat. Isten nagyon nagylelki és senkitél nem
tagadja meg kegyelmét. Még tobbet is ad, mint amit kériink.
A szentségre vezetd legrovidebb ut az, ha hiiségesek vagyunk a
Szentlélek inditasaihoz.”

Ezek a szép gondolatok Fausztina névér' naplo-
jabol valok. Egyszertségében és tomorségében
kiilonosen fontos mindazoknak, akik a szentségre to-
rekednek, vagyis azoknak, akik egészen egyszertien a
lehetd legteljesebb moédon akarnak valaszolni Isten
szeretetére.

E lelkek nagy kérdése, olykor aggodalma is: hogyan
togjanak hozza?

Lehetséges, hogy te, olvas6 azok kozé tartozol, aki-
ket ez a kérdés sosem foglalkoztatott talsigosan. Le-

1 Fausztina Kowalska névér 1905-ben sziiletett és 1938-ban halt
meg. II. Janos Pal papa avatta boldogga 1993. Husvétjat koveto va-
sarnapon. Ez a lengyel apdaca azt a kiildetést kapta Jézustol, hogy
ismertesse meg jobban a vilaggal az isteni Irgalmassagot, kiilondsen
is az Irgalmas Krisztust abrazol6 festménye altal. Naploja magyar
kiadasban is megjelent mar: Szent Fausztina Kowalska névér Naplo
cimmel.
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het, hogy szived soha nem ismerte azt a vagyat, hogy
annyira szeresd Istent, amennyire csak szeretni lehet-
séges. Akkor kérlek, konyorogj a Szentlélekhez ezért a
vagyért, sGt egyenesen azt kérd, hogy ne hagyjon soha
nyugton! Akkor boldog leszel majd: ,,Boldogok, akik
¢hezik és szomjazzak az igazsigot, mert majd eltelnek
vele.” (Mt 5,6)?

Azoknak, akik ekképpen vagyakoznak a szeretet tel-
jességére, rendkiviil értékes minden olyan titba igazitas,
ami megyvilagositja, de féleg leroviditi az utat. Szinte
senki nem gondol ra, de nézetem szerint ugyanolyan
fontos biztositani a szent lelkeknek a még jobb és még
gyorsabb megszentel6dést, mint a blindsoknek a meg-
térést; az egyhaz szamara ez éppoly hasznos. A vilagot
a szentek imaja fogja megvaltani.

Eppen ezért nagyon fontosnak véljiik — még akkor
is, ha ezt a nyelvezetet nem mindenki fogja megérteni
— atadni a mai keresztényeknek a szentek tizenetének
legjavat, hogy gyorsabban haladhassanak a szeretet
teljessége felé.

Ezen az Gton kulcsfontossigtt megtudni, hogy er6-
teszitéseink mire irdnyuljanak. Ez nem mindig egyér-
telmd és nem is mindig egyezik azzal, amit kezdetben
elképzeliink.

2 A Szentiras tobbet ért az igazsag alatt, mint ami altaldban szo-
kasos. Olyan magatartast ért alatta, amikor az ember az akaratat
teljesen Isten akaratahoz ,,igazitja’, szereti Istent és felebaratjat. Egy-
szoval azt, amit szentség alatt értiink.
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J6 Gtbaigazitast ad a Fausztina novértdl vett idézet,
ugy mint ,,Naplojanak” mas feljegyzései. Tapasztalata-
inak gytimolcsét érdemes megszivlelniink: a szentség-
re vezetd legrovidebb t, a Szentlélek inditisaithoz valo
hitiség. Inkabb erre van sziikség, nem arra, hogy feles-
leges erofeszitéseket tegyiink életiink barmely tertiletén,
ahol azok terméketlenek maradnak, vagy csak kevés ered-
ményt hoznak. Fausztina novér azt ajanlja, hogy elsod-
legesen arra torekedjiink, hogy felismerjiik, befogadjuk
és megvalositsuk a Szentlélek inditasait. Messze ez lesz a
leginkabb , kifizet6do”.

Mindjart megmagyarazzuk, hogy miért, majd azt is
megprobaljuk elmondani, hogy mit jelent ez a val6-
sagban.
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